
福祉について知る機会を

もっと
 もっと つくってみませんか？

この冊子では、県内の高齢者施設の協力のもと、
見学や体験の受入可能な施設をご紹介しています。

※2024年 6月時点の情報を掲載しています。
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検索福祉の仕事をのぞいてみよう

2024.8　会 2.4

社会福祉法人　福島県社会福祉協議会
福島県福祉人材センター
〒960-8141　福島県福島市渡利字七社宮111番地
℡ 024-521-5662　　HP https://f-fjc.com/

HPは
こちら

福島県委託事業

福島県福祉人材センター

ダウンロード

からご希望の資料をダウンロードできます。▶

を検索　▶福島県福祉人材センター お仕事 Library を詳しく見る

啓発資料
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■見学・体験の進め方
■事前確認シート
■見学・体験のイメージ
■施設リスト
■用語解説
■まるっとシゴト
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高齢者施設見学・体験マップ
※掲載情報は2024年6月現在のものです
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　　　高齢者施設の見学・体験の進め方 　　　高齢者施設の見学・体験  事前確認シート（参考様式）

●学びたいことやテーマを決めます。
●「福祉教育での校外学習」「進路指導の一環としての見学や体験」等、
目的を明確にすることでStep2以降がスムーズに進みます。

●掲載施設の中から、目的に合った施設を見つけます。

●次ページの「事前確認シート」を参考に、目的や内容などを整理
し、希望する施設に直接連絡をして、受入が可能かどうかを確認し
ます。（感染症の拡大状況や、見学を希望する人数によって受入が
難しい場合もあります）

●施設の担当者に希望する日時とお願いしたい内容を具体的に伝えて
ください。必要があれば事前の打ち合わせや下見のための訪問が
可能か確認するとスムーズに進みます。

●見学・体験時の感染症対策について確認しておくようお願いします。
（マスクの着用、事前の検温等）

●ホームページなどで訪問する施設について調べておくとより有意義
な見学・体験ができます。

●資料として「さくらおばあさんの卒業式」「介護の仕事スタートガイ
ド」「7日間で分かる介護の仕事」「介護のしごとガイドブック」などが
活用できます。（裏表紙参照）

●風邪などの症状がある方は参加を控えてください。
●参加する方は動きやすい服装で訪問してください。
●施設によっては上履き等が必要になる場合がありますので、事前に
施設にご確認ください。

●写真を撮る場合は施設の了解を得てください。

●施設の職員さんの指示に従って見学・体験をします。
●分からないことがあったら積極的に質問してみましょう。

●施設見学・体験の感想や、これからの福祉との関わり方について話
し合う時間を作ってみましょう。
●はがきや手紙で施設見学・体験の感想や感謝等を伝えるのもいいで
すね。

目的を決める
Step1

施設を探す
Step2

事前学習
Step4

当日の注意点
Step5

振り返り　
Step7

見学・体験
Step6

申 込

Step3

施設の担当者に伝えるために整理しておきましょう。

例）実際に働いている職員の方から仕事のやりがいや面白さについて聞きたい。

第一希望　＿月＿日（＿曜日） ＿ :＿~＿ :＿ (＿分間）

第二希望　＿月＿日（＿曜日） ＿ :＿~＿ :＿ (＿分間）

約＿名

□全校 □ 学年 ＿年生

□学級 ＿年＿組

□その他 所属等 ＿＿

所属名

担当者

電話番号　　　　　　　　　　　　　　FAX番号

メールアドレス

所在地　〒

例）総合的な学習の時間「福祉について考えよう」

例）施設へ訪問、学校の体育館での車いす体験（出前授業） など

目的・ねらい
学びたいこと

実施する
教科・領域等

希望日時

対象と人数

実施場所

その他

連 絡 先

見学・体験先に
伝えて

おきたいこと

希望する内容

事前確認シートは福祉人材センターのホームページからダウンロードできます。4 5
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インターネットを使ったオンラインでの説明や施設見学オンライン可

出前授業の対応出前授業可

小 小学校 中 中学校 高 高等学校

養 養成校または短大、大学 一
般 一般求職者

凡 

例

6 7

西
会
津
町
・
磐
梯
町

・
猪
苗
代
町

喜
多
方
市

受入可能 小 中 高 養 一
般

1
特別養護老人ホーム

さゆりの園
（さゆりのその）

℡0241-45-2921
〒969-4401　耶麻郡西会津町
登世島字田畑乙2042-71

■ メッセージ

●�「利用したい施設№1」「働きたい施設№1」を
目指しています。
●�ふくしま健康経営優良事業所認定。
●ICT、SDGsに取り組んでいます。
●�トータルケアや介護3.0に取り組んでいます。
●資格取得等の助成があります。
●ネイルケアに取り組んでいます。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅力に
ついての職員の講話、利用者との交流（レクリエー
ション等）、車いす体験、介護食体験、移動や移乗
の体験、福祉車両（リフト車等）の体験 HP

受入可能 高 養 一
般

2
介護老人保健施設

ケアホームやまと

℡0241-38-2600
〒969-4103　喜多方市
山都町木幡字鼬塚丁1571

■ メッセージ

私たちの施設はお蕎麦と鉄橋で有名な山都町
にあります。施設や事業の見学、体験はもち
ろんですが、施設のある山都町の魅力もお伝
えできればと思っております。見学、体験内
容に地域散策もありますので、お越しいただ
ければ幸いです。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）、車いす体験、福祉車両（リ
フト車等）の体験、福祉用具の体験、地域散策

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

3
特別養護老人ホーム

北原荘
（きたはらそう）

℡0241-24-4567
〒966-0902　喜多方市
松山町村松字北原3656-11

■ メッセージ

会津地域の中でも歴史の古い、昭和58年開設、
定員90名の施設です。“笑顔と真心”をモッ
トーに、個人の尊厳の保持、利用者本位のケア、
地域福祉の向上に努めています。施設見学や
職員の体験談などのほか、ご希望に沿って相
談対応させて頂きます。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、車いす体験、介護
食体験、移動や移乗の体験、福祉車両（リフト
車等）の体験、福祉用具の体験 HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

4
特別養護老人ホーム

けいわ苑
（けいわえん）

℡0241-27-5312
〒969-3521
喜多方市塩川町字下前田21

■ メッセージ

～人と、人の心に健やかな毎日を～を理念に、
皆様のニーズに寄り添ったサービスを提供し
ています。定員120名の全室個室ユニット型
の特別養護老人ホームです。無資格、未経験
からでも安心して働くことが出来る環境が
整っています。興味のある方はぜひ！
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、車いす体験

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

5
特別養護老人ホーム

ほほえみ

℡0241-23-6511
〒969-3532
喜多方市塩川町字藤の木11-1

■ メッセージ

2015年開所の比較的新しい施設です。入居
される方々がご自宅と変わらず、一人ひとり
の個性が生き、それぞれの生活リズムに沿っ
た生活を営めるよう、職員がよりそい、そし
てまごころをこめた介護を提供させていただ
きます。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅力
についての職員の講話、車いす体験、介護食体
験、移動や移乗の体験、福祉車両（リフト車等）の
体験、高齢者疑似体験、認知症についての講話
出前授業可 HP

受入可能 高 養 一
般

6
磐梯町保健医療福祉センター

磐梯町介護老人保健施設りんどう
（ばんだいまちかいごろうじんほけんしせつりんどう）

℡0242-74-1230
〒969-3301　耶麻郡磐梯町
大字磐梯字諏訪山2926

■ メッセージ

当センターは介護老人保健施設、有床診療所、
通所リハビリテーション、通所介護、居宅介
護支援事業所、地域包括支援センター、訪問
看護を運営する複合施設であり、地域住民の
医療から看護、介護を担う施設となっています。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）、車いす体験

HP

受入可能 中 高 養 一
般

7
特別養護老人ホーム

咲楽の里
（さくらのさと）

℡0242-72-0557
〒969-3101
耶麻郡猪苗代町字程塚2789

■ メッセージ

百聞は一見に如かず、とにかく当施設を見に
いらしてください。現場や雰囲気を肌で感じ
ていただきたい。また風光明媚な地域で自然
豊かなところですが、生活するには大型スー
パーやホームセンターも充実しており、施設
近くには職員寮も配備しています。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話
出前授業可

HP

受入可能 一
般

8
介護老人保健施設

多生苑猪苗代
（たしょうえんいなわしろ）

℡0242-72-1818
〒969-3121
耶麻郡猪苗代町字梨木西101

■ メッセージ

感染症予防のためオンラインで施設見学等を
対応しています。当施設の特徴は、病院が隣
接しているため安心して施設で過ごしていた
だくことが可能であることです。

■ 見学・体験内容

オンライン可

HP



インターネットを使ったオンラインでの説明や施設見学オンライン可

出前授業の対応出前授業可

小 小学校 中 中学校 高 高等学校

養 養成校または短大、大学 一
般 一般求職者

凡 

例

8 9

西
会
津
町
・
磐
梯
町

・
猪
苗
代
町

会
津
坂
下
町

会
津
若
松
市受入可能 中 高 養 一

般

10
特別養護老人ホーム

会津寿楽荘
（あいづじゅらくそう）

℡0242-83-0185
〒969-6584　河沼郡
会津坂下町大字塔寺字北原645

■ メッセージ

「いつも真心・笑顔・安心を」をモットーに、
寄り添うケアを心がけています。
・利用者様にやさしく笑顔で接してくれる方
・経験が無くても福祉の仕事に興味のある方
・�チームワークを大切にし協力して仕事に取
り組める方
ぜひ一度見学にお越しください。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、利用者との交流（レク
リエーション等）、移動や移乗の体験

HP

受入可能 中 高 養 一
般

11
特別養護老人ホーム

ラスール坂下
（らすーるばんげ）

℡0242-93-5755
〒969-6531
河沼郡会津坂下町字上口488-1

■ メッセージ

福祉施設には様々なお年寄りが生活していま
す。その方の生活のお手伝いを体験してみま
せんか？

■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、認知症についての
講話
出前授業可

HP

受入可能 高 養 一
般

12
特別養護老人ホーム

会津みどりホーム
（あいづみどりほーむ）

℡0242-37-0120
〒965-0062　会津若松市
神指町大字北四合字伊丹堂62-2

■ メッセージ

初めての方には簡単な業務から行っていただ
き、安心して働けるようプリセプター制度（マ
ンツーマン指導）を導入しています。産前産後
休暇、育児介護休業制度があり、家庭と仕事
が両立できるようサポートします。また親睦
会や職員のクラブ活動が盛んです。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

13
グループホーム

こころのさと

℡0242-37-1331
〒965-0055
会津若松市石堂町6-30

■ メッセージ

会津若松駅から徒歩10分の立地に位置し、法
人理念「ありがとう」を言ってもらえるように
を念頭に、認知症になっても「ここに居ていい
んだ」と思える安心感のある暮らしの提供を心
掛けています。働きやすい職場だと職員さん
達にも好評で、アットホームな職場です。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、利用者との交流（レク
リエーション等）、車いす体験

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

14
サービス付き高齢者向け住宅

丘の一番星
（おかのいちばんぼし）

℡0242-93-5766
〒965-0001　会津若松市
一箕町松長一丁目19

■ メッセージ

入居している方が楽しく自分がしたい生活を
されているところを目の当たりしていただき、
その支援をすることの素晴らしさを体感して
いただきたいです。介護についての講話はど
んな内容も受け付けます。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、車いす体験、移動
や移乗の体験、福祉車両（リフト車等）の体験、
福祉用具の体験、認知症についての講話
オンライン可 出前授業可 HP

受入可能

15
特別養護老人ホーム

天生
（てんしょう）

℡0242-37-2311
〒965-0001
会津若松市一箕町松長6丁目12-1

■ メッセージ

利用者様の生命と人権を尊重し、一人一人の生
きる力を引き出し、健康で笑顔あふれる生活が
送れるようにお手伝いさせていただいていま
す。利用者様の居室は全室個室でプライベート
を確保しつつ快適に暮らしていただけるよう
に努めています。見学の際の体験希望等があり
ましたら、遠慮なくご相談ください。
■ 見学・体験内容

施設見学、利用者との交流、車いす、福祉車
両(リフト車）の試乗体験、介護食の試食、介
護体験（車いす操作やリネン交換等） HP

受入可能 高 養 一
般

9
特別養護老人ホーム

いなわしろホーム

℡0242-66-4123
〒969-2661
耶麻郡猪苗代町大字三郷字寺南7962-1

■ メッセージ

法人理念「地域と共に歩む」をモットーに、い
なわしろホームも開所して30年以上経過しま
した。特に24時間看護員常駐・リハビリス
タッフ【理学療法士・作業療法士】の配置・口
腔ケアを充実させ、最後まで食事できるよう
チームケアで取り組んでいます。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）、車いす体験、福祉車両（リ
フト車等）の体験、高齢者疑似体験、認知症に
ついての講話 HP

小 中 高 養 一
般

法人事務局



インターネットを使ったオンラインでの説明や施設見学オンライン可

出前授業の対応出前授業可

小 小学校 中 中学校 高 高等学校

養 養成校または短大、大学 一
般 一般求職者

凡 

例

10 11

会
津
若
松
市受入可能

16
特別養護老人ホーム

枝雪零苑
（しずりえん）

℡0242-39-2777
〒965-0001
会津若松市一箕町大字松長字下長原152

■ メッセージ

基本理念の「明るく親しみ深く真心こめて」を
念頭に置き、利用者の皆さんが楽しく安心し
て毎日を送って頂けるよう、職員も笑顔を忘
れずに生活のお手伝いをさせて頂いています。
関連保育園児の来苑もあり「開かれた施設作
り」が目標です。見学の際の体験希望等があり
ましたら、遠慮なくご相談ください。
■ 見学・体験内容

施設見学、利用者との交流、車いす、福祉車
両(リフト車）の試乗体験、介護食の試食、介
護体験（車いす操作やリネン交換等） HP

受入可能

17
特別養護老人ホーム

気生苑
（きしょうえん）

℡0242-36-7033
〒965-0038
会津若松市昭和町1-36

■ メッセージ

ユニット型特別養護老人ホームです。大切な
「共に過ごせる時間」「ひとりの時間」「趣味の
時間」を快適にすごせるように私たちがサポー
トします。家族との結びつきを重視し､「報告・
連絡・相談」が出来る環境づくりを目指してい
ます。
■ 見学・体験内容

施設見学、利用者との交流、車いす、福祉車
両(リフト車）の試乗体験、介護食の試食、介
護体験（車いす操作やリネン交換等）

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

18
デイサービス

やさしい手　ゆめふる片柳
（やさしいて　ゆめふるかたやなぎ）

℡050-1746-8869
〒965-0851
会津若松市御旗町9-5

■ メッセージ

高齢者の方と触れ合えるデイサービスのお仕
事はやりがいのある楽しい仕事です。ぜひ見
学にお越しください。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、利用者との交流（レク
リエーション等）、車いす体験、移動や移乗の
体験、福祉車両（リフト車等）の体験

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

19
住宅型有料老人ホーム

しなのきホーム新横東
（しなのきほーむしんよこひがし）

℡0242-85-6703
〒965-0866
会津若松市新横町4-6

■ メッセージ

笑顔の介護で社会に奉仕の理念のもとに介護
事業を運営し、来年で20年になります。超高
齢化社会となる時代に介護の仕事は必要不可
欠です。国家資格取得へのチャレンジを含め
対人援助の魅力ある介護の仕事をぜひ弊社で
ご見学ください。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）、車いす体験、移動や移乗
の体験、福祉車両（リフト車等）の体験、高齢
者疑似体験 HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

20
介護付有料老人ホーム

健康倶楽部館ファンコート南
（くらぶはうす ふぁんこーとみなみ）

℡0242-26-4100
〒965-0835
会津若松市館馬町6-2

■ メッセージ

学生様に関しては、学年等により参加可能項
目に制限がありますので、お問い合わせくだ
さい。一般求職者様に関しては、見学のみと
させていただきます。平成会では、様々な事
業形態を運営しておりますので、求職者様の
ニーズに合わせた対応が可能です。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅力について
の職員の講話、利用者との交流（レクリエーション等）、車
いす体験、福祉車両（リフト車等）の体験、高齢者疑似体験、
福祉用具の体験、認知症についての講話、
多職種連携会議（カンファレンス）の見学
オンライン可 出前授業可

HP

受入可能 中 高 養

21
介護老人保健施設

美野里
（みのり）

℡0242-56-5000
〒969-6188
会津若松市北会津町東小松字南古川12

■ メッセージ

感じのいい雰囲気、仕事のし易さ、協力、連
携などが当施設の魅力です。会津若松市北会
津地域包括支援センター、美野里指定居宅介
護支援事業所が併設されています。ぜひ見学
をご検討ください。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）、車いす体験、移動や移乗
の体験

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

22
特別養護老人ホーム

会津敬愛苑
（あいづけいあいえん）

℡0242-56-5822
〒969-6188　会津若松市
北会津町東小松字南古川1

■ メッセージ

心をよせて手をそえて、笑顔あふれる理想の
わが家を理念とし、充実した個別ケアの提供
に努めております。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、利用者との交流（レク
リエーション等）、車いす体験、介護食体験、
移動や移乗の体験、福祉車両（リフト車等）の
体験、福祉用具の体験

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

23
特別養護老人ホーム

絆
（きずな）

℡0242-96-1101
〒965-0202　会津若松市
湊町大字共和字西田面180

■ メッセージ

当施設は、スタッフのためにより良い職場環
境の改善に取り組み、会津では初の週休三日
制を導入しています。安心して子育てが出来
るウェルカムベビー制度など従業員のライフ
スタイルを充実すべく、インクルーシブな職
場を目指しています。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）
出前授業可

HP

小 中 高 養 一
般 小 中 高 養 一

般



インターネットを使ったオンラインでの説明や施設見学オンライン可

出前授業の対応出前授業可

小 小学校 中 中学校 高 高等学校

養 養成校または短大、大学 一
般 一般求職者

凡 

例

12 13

三
島
町
・

会
津
美
里
町

南
会
津
町

受入可能 小 中 高 養 一
般

24
特別養護老人ホーム

桐寿苑
（とうじゅえん）

℡0241-48-5033
〒969-7511　大沼郡三島町
大字宮下字坂ノ下659

■ メッセージ

◯�ご希望に沿った見学・体験ができるよう、
プログラムを検討致します。お気軽にご相
談ください。
◯�利用される方の笑顔とありがとうの言葉に、
仕事の楽しさとやりがいを感じます。あた
たかい雰囲気の中で、施設や仕事の見学・
体験をしてみませんか？

■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、利用者との交流（レク
リエーション等）、車いす体験、介護食体験、
移動や移乗の体験、福祉車両（リフト車等）の
体験、福祉用具の体験
オンライン可

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

25
介護老人保健施設

グリーンケアハイツ

℡0242-54-2300
〒969-6254　大沼郡
会津美里町荻窪字上野185

■ メッセージ

学生様に関しては、学年等により参加可能項
目に制限がありますのでお問い合わせくださ
い。一般求職者様に関しては、見学のみとさ
せていただきます。平成会では、様々な事業
形態を運営しておりますので、求職者様のニー
ズに合わせた対応が可能です。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅力について
の職員の講話、利用者との交流（レクリエーション等）、車
いす体験、福祉車両（リフト車等）の体験、高齢者疑似体験、
福祉用具の体験、認知症についての講話、
多職種連携会議（カンファレンス）の見学
オンライン可 出前授業可

HP

受入可能 中 高 養 一
般

26
特別養護老人ホーム

リアンヴェール美里
（りあんゔぇーるみさと）

℡0242-54-4700
〒969-6254　大沼郡
会津美里町荻窪字上野186-1

■ メッセージ

会津、県南で特別養護老人ホームを運営して
います。職員寮の建設を進めており、職員の
皆さんが安心して働ける環境づくりにも力を
入れています。対象の方によって見学・体験
の内容等に制限がございますので詳細につき
ましてはお問い合わせください。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）、車いす体験、
移動や移乗の体験、福祉用具の体験
オンライン可

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

27
特別養護老人ホーム

ハーモニーハウス

℡0242-57-1620
〒969-6131　大沼郡
会津美里町大石字下川原1-1

■ メッセージ

私たちの考える介護は、“全て代わりにやって
あげる”ことではありません。お客様ひとりで
は大変なことにそっと手を差し伸べて、“自分
らしく生きる”ために必要なお手伝いをするこ
とです。介助業務だけではない仕事の様子を
見に来ていただければと思います。
■ 見学・体験内容

事前に相談いただければ、ご希望にあわせて
実施可能

HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

28
特別養護老人ホーム

宮川荘
（みやかわそう）

℡0242-54-6618
〒969-6261　大沼郡
会津美里町字高田道上2969-1

■ メッセージ

会津地方でも老舗介護施設で認知され高い評
価を頂いています。多床室のためご利用者同
士の交流も盛んで、賑やかで温かい雰囲気が
ある生活はご利用者、ご家族からもご満足頂
いています。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）、車いす体験、介護食体験、
移動や移乗の体験、福祉車両（リフト車等）の
体験、福祉用具の体験、認知症についての講
話 HP

受入可能 小 中 高 養 一
般

29
特別養護老人ホーム

田島ホーム
（たじまほーむ）

℡0241-63-1111
〒967-0006
南会津郡南会津町永田字風下3-1

■ メッセージ

職員がいつも笑顔を絶やさず、明るい雰囲気
の元気な職場です！利用者様が家にいるよう
な生活環境を提供できるように工夫し、食事
の提供等に力を入れています。ぜひ一度お越
しください。
■ 見学・体験内容

施設・事業所等の見学、仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話、利用者との交流（レ
クリエーション等）、車いす体験、移動や移乗
の体験、福祉車両（リフト車等）の体験、高齢
者疑似体験、認知症についての講話

HP



高齢者施設の見学・体験のイメージ高齢者施設の見学・体験のイメージ

◆どんなひとが
　働いているのかな？
◆どんなときに必要とされる
　施設なの？

ICT機器活用などの説明

高齢社会や認知症などについての説明

立ち上がり介助や移乗介助体験

車いす体験

働いている
職員さんのお話

栄養士さんのお話

介護食体験

車いすで自走してみよう。

食堂、浴室、居室、交流スペースや機能訓練室、
洗濯室、厨房などを案内していただきます。

◆どんな人が
　働いていたかな？
◆「すごい！」と思ったことは？
◆もっと知りたいことは
　あるかな？

見学に行って見たことや思ったことを
家族とはなしてみよう。
身近な福祉を探してみよう。

職員のかたや利用者のかたに
お手紙を書いてみよう。

ホームページなどで訪問する施設について
調べてみましょう。

事前学習1 施設内の見学　・職場体験2 振り返り3

チェック

チェック

映像やテキストだけでは伝わらな

い、現場で働く大人の姿や、利

用者様との関わり方から、生徒た

ちは多くの刺激と学びを得まし

た。講話だけでなく、各種車椅

子の体験や、ベッドから車椅子へ

の移乗介助などを通してより身近

に介護について考える機会となっ

たと思います。（中学校の先生）

福祉用具は進化しているものが
多く、例えばベッドセンサーに
よって寝ている利用者さんの呼
吸回数などが分かるのがすごい
と感じました。また、それによっ
て職員さんの働きやすい環境づ
くりにもつながっていることを学
びました。
（高校生）

職場体験をしてみて、人の幸せ
のために働くことがすごくかっこ
いいなと思いました。仕事は大
変だけれど、感謝されたり、逆
に支援している方から心配され
たりするなど、利用者さんとの
コミュニケーションが自分の幸せ
ややりがいにつながり非常に良
いなと感じました。（中学3年生）

施設内の見学 職場体験

飲み物にとろみ剤を
混ぜるとどうなるかな？
なぜ、とろみを
つけるのかな？

身体への負担を
減らすためには
どんな工夫が
あるのかな？

わたしたちの食事と同じところ、
違うところをきいてみよう。

車いすを押すときは、
どんなことに
注意すれば
いいかな？

具体的な
仕事内容

仕事のやりがいや
志望動機

体験談
体験談

体験談
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施設リスト施設リスト
小 小学校 中 中学校 高 高等学校

養 養成校または短大、大学 一
般 一般求職者

凡 

例
オンライン可

出前授業可

オ

出

施 設 名 所 在 地 受入可能 その他 ページ

1 さゆりの園 耶麻郡西会津町登世島字田畑乙
2042-71 6

2 ケアホームやまと 喜多方市山都町木幡字鼬塚丁 1571 6

3 北原荘 喜多方市松山町村松字北原 3656-11 6

4 けいわ苑 喜多方市塩川町字下前田 21 6

5 ほほえみ 喜多方市塩川町字藤の木 11-1 出 7

6 磐梯町介護老人
保健施設りんどう

耶麻郡磐梯町大字磐梯字諏訪山
2926 7

7 咲楽の里 耶麻郡猪苗代町字程塚 2789 出 7

8 多生苑猪苗代 耶麻郡猪苗代町梨木西 101 オ 7

9 いなわしろホーム 耶麻郡猪苗代町大字三郷字寺南
7962-1 8

10 会津寿楽荘 河沼郡会津坂下町大字塔寺字北原
645 8

11 ラスール坂下 河沼郡会津坂下町字上口 488-1 出 8

12 会津みどりホーム 会津若松市神指町大字北四合
字伊丹堂 62-2 9

13 こころのさと 会津若松市石堂町 6-30 9

14 丘の一番星 会津若松市一箕町松長一丁目 19
オ

出
9

15 天生 会津若松市一箕町松長 6丁目 12-1 9

施 設 名 所 在 地 受入可能 その他 ページ

16 枝雪零苑 会津若松市一箕町大字松長
字下長原 152 10

17 気生苑 会津若松市昭和町 1-36 10

18 やさしい手　
ゆめふる片柳 会津若松市御旗町 9-5 10

19 しなのきホーム
新横東 会津若松市新横町 4-6 10

20 健康倶楽部館
ファンコート南 会津若松市館馬町 6-2

オ

出
11

21 美野里 会津若松市北会津町東小松
字南古川 12 11

22 会津敬愛苑 会津若松市北会津町東小松
字南古川１ 11

23 絆 会津若松市湊町大字共和
字西田面 180 出 11

24 桐寿苑 大沼郡三島町大字宮下
字坂ノ下 659 オ 12

25 グリーンケアハイツ 大沼郡会津美里町荻窪字上野 185
オ

出
12

26 リアンヴェール美里 大沼郡会津美里町荻窪字上野 186-1 オ 12

27 ハーモニーハウス 大沼郡会津美里町大石字下川原 1-1 12

28 宮川荘 大沼郡会津美里町
字高田道上 2969-1 13

29 田島ホーム 南会津郡南会津町永田字風下 3-1 13
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寝たきりや認知症などのため、いつも介護を
必要とする高齢者が、家庭で適切な介護が受
けられなくなった場合に入所して利用する施
設です。介護保険施設の一つで、他に比べ生
活施設としての色彩が強いものです。介護保
険制度上の名称は「介護老人福祉施設」です。

介護保険施設の一つで、介護を必要とする高
齢者の自立を支援し、家庭への復帰を目指す
ために、医学的な管理に基づく看護、介護、
リハビリテーションなどの機能訓練などを行う
ために、一時的に入所して利用する施設です。

自宅に近い環境の介護施設において、他の入
居者や介護スタッフと共同生活をしながら、
入居者一人ひとりの個性や生活リズムに応じ
て暮らしていけるようにサポートする介護手法
のことを指します。入居者10人前後を一つ
の「ユニット」として位置づけ、各ユニットに
固定配置された顔なじみの介護スタッフが、
入居者の個性や生活リズムを尊重した暮らし
をサポートします。

日常生活に支障のある高齢者が日中デイサー
ビスセンターに通って、入浴や食事、日常動
作訓練などを受けます。自宅からセンターま
での送迎も行っています。また、介護家族を
対象に介護者教室などの開催もあります。

介護老人保健施設

ユニットケア

  通所介護（デイサービス）

特別養護老人ホーム（介護老人福祉施設）

認知症のある高齢者が共同生活をする住居で、
介護その他日常生活上の世話、機能訓練を
行います。

ケアマネジャーが勤務する事業所です。自宅
で生活する高齢者が必要なサービスを利用で
さるように本人や家族の希望を聞きながらケ
アプランを作成します。

高齢者が住み慣れた地域で尊厳ある生活を
継続することができるよう、必要なサービス
を切れ目なく提供するために包括的かつ継続
的なサービス体制を支える地域の中核機関と
して設置されたものです。介護予防ケアマネ
ジメント、総合相談・支援、権利擁護、包括
的・継続的ケアマネジメント支援を行う包括的
支援事業や、要支援者に対して介護予防サー
ビス計画の作成を行う介護予防支援を行い
ます。

介護保険制度において、介護の必要な高齢
者等に、介護サービス計画を作成してケアマ
ネジメントを行います。

居宅介護支援事業所

地域包括支援センター

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム）

介護支援専門員（ケアマネジャー）

用語
解説

社会福祉法人 福島県社会福祉協議会 福祉人材無料職業紹介所　福島県福祉人材センター

福祉施設情報検索サイト

施設の魅力をタグ付け
例） #働きやすさ重視、#職場見学歓迎

市町村、分野別（高齢・障がい・児童）に検索可能！

求人情報も併せてチェック！

検索

フクシまるっとシゴト

詳しくは
こちらから

福島県委託事業

自分に合う
福祉の職場は
どこ？

情報収集が

したい！

福祉施設の情報を
まるっと　　できるサイト

どんな

職種があ
る？

法人の魅力を
お伝えします！

おしごとをお探しの方へおしごとをお探しの方へ
福祉施設情報検索サイト「フクシまるっとシゴト」で高齢者施設の情報が見られます。
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福祉について知る機会を

もっと
 もっと つくってみませんか？

この冊子では、県内の高齢者施設の協力のもと、
見学や体験の受入可能な施設をご紹介しています。

※2024年 6月時点の情報を掲載しています。

事前学習用資料のご案内
小学生向け 中学生向け

さくら
おばあさんの
卒業式

介護の仕事
スタートガイド

高校生向け 教員・学生向け

７日間で分かる
介護のしごと

介護のしごと
ガイドブック

PDFは
こちら

PDFは
こちら

PDFは
こちら

PDFは
こちら

福祉の仕事を
のぞいてみよう（約13分）動画

検索福祉の仕事をのぞいてみよう

2024.8　会 2.4

社会福祉法人　福島県社会福祉協議会
福島県福祉人材センター
〒960-8141　福島県福島市渡利字七社宮111番地
℡ 024-521-5662　　HP https://f-fjc.com/

HPは
こちら

福島県委託事業

福島県福祉人材センター

ダウンロード

からご希望の資料をダウンロードできます。▶

を検索　▶福島県福祉人材センター お仕事 Library を詳しく見る

啓発資料


