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社会福祉法人  福島県社会福祉協議会

福祉の仕事を考えている人が
最初に読むガイド



　福祉の仕事はバラエティ
豊か！ 介護・保育・相談・事
務などフィールドは広いた
め、あなたの得意分野を活
かして働けます。

　基本給のほかに、資格手当・
夜勤手当など、各種手当がつ
きます。その他、子育て支援や
休暇制度といった福利厚生に
関し、気になる施設・事業所に
問い合わせてみましょう。

実は…
実は…

実は… 実は…　夜勤の前後
に休める時間が
あるので、それ
ほどツラいと感
じない人が多い

ようです。平日の昼間に休め
るので、ちょっと得した気分に
なると話す人も。

　みんなの生活をサポートす
る福祉は、やりがいたっぷり
のなくては
ならない仕
事です。

　福祉は人と人が関わる仕
事。人に寄り添い、一緒に笑っ
て時には悩んで･･･。自分らし
い毎日を送るお
手伝いができる
とうれしいもの
です。

　福祉の仕事は、様々な職種
の人がチームで取り組みま
す。同僚や先輩と協力して、素
晴らしいサー
ビスを作りま
しょう！

夜勤はキツい
ですか?
夜勤はキツい
ですか?

?
給与は
どうですか?
給与は
どうですか 　資格がなくて

も働ける職種が
あります。例え
ば介護の世界で
は、初めのうち

は先輩職員に教わりながら一
緒に業務を行い、働きながら
資格を取る人もいます。

資格がないと
ダメですか?
資格がないと
ダメですか?

介護のイメージが
強いけど･･･
私にできますか?

介護のイメージが
強いけど･･･
私にできますか?

福祉の仕事は

　福祉の分野は成長産業と言われています。高齢
社会の進行や、女性の社会進出に伴って、数多く
の福祉職員が必要とされています。成長する分野
で、あなたも一緒に成長していきませんか？

　福祉は、誰もが必要とするサービスです。サー
ビス対象は、子ども・高齢者・障がいのある方など
幅が広く、仕事の需要はますます高まっています。
性別・年齢・学歴にかかわらず、長く安定して働け
ます。

　福祉とひとくちに言ってみても、働き方は人そ
れぞれ。フルタイム・パートタイムなどの柔軟な勤
務時間体制があるかと思えば、入所・通所・在宅な
ど施設のサービススタイルもさまざまです。家庭
の事情などで働く時間が限られる人でも、自分の
ライフスタイルに合う職場がきっと見つかります。

　仕事を通じて知識やスキルを身に付けられるほ
か、働きながら資格取得を目指す人も多いです。
福祉の世界では、資格は強みになります！独自に
勉強会や研修を実施して、職員をバックアップす
る施設・事業所も珍しくはありません。

将来性に
あふれています

福祉の仕事が見えてきた。

就職支援セミナー・相談会などでよくある質問 ちょっと
寄り道･･･ こんな人におすすめです福祉の

仕事は !

福祉の仕事は

不況に強い
安定した仕事です

福祉の仕事は

自分に合った
スタイルで働く
ことができます

福祉の仕事は

働きながら
キャリアアップが
できます

人の役に立ちたい 人と接するのが
好き

チームワークを
大切にしたい



こんなにあります!

福祉の
しごと

こんなにあります!

福祉の
しごと

介護 系 保育 系 相談・援助 系

経営・管理 系 栄養・調理 系 健康・医療 系

利用者の日常生活を
支える仕事です。

子どもの健全な
発達をサポート
する仕事です。

健康面を考慮した
メニュー作成や
栄養指導など、食事に
携わる仕事です。

体の機能回復や
健康管理をサポート
する仕事です。

施設や事業所の事務・
経理・経営といった
業務を行います。

●高齢者、障がい児･者施設の
介護職員

●ホームヘルパー
　など

●事務職員・経理職員
●施設長（管理職）
　など

●保育士
●児童指導員
　など

●栄養士　●調理員　など

●各分野のソーシャルワーカー
●介護支援専門員（ケアマネ
ジャー）
　など

●看護師　●保健師
●理学療法士　●作業療法士
など

利用者の生活全般にわた
る相談に応じ、自立のため
の援助や調整を行います。
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福祉・介護の求人情報が検索できます。 検索　福祉のお仕事

福祉の仕事を目指すみなさんを福祉人材センターは応援します!

社会福祉法人　福島県社会福祉協議会

 024-521-5663FAX
024-521-5662TEL

E-mail  jinzai@fukushimakenshakyo.or.jp
http://www.fukushimakenshakyo.or.jp/ホームページ福島県福島市渡利字七社宮111  福島県総合社会福祉センター内〒960-8141 
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