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・生徒

のみなさんと福祉について学ぶ機会を
もっと

 もっと つくってみませんか？

この冊子では、県内の特別養護老人ホームと介護老人保健施設の協力のもと、
見学や体験の受入可能な施設をご紹介しています。※令和5年8月時点の情報を掲載しています。

事前学習用資料のご案内
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福祉の仕事を
のぞいてみよう（約13分）動画

検索福祉の仕事をのぞいてみよう

2023.10　浜 3

社会福祉法人　福島県社会福祉協議会
福島県福祉人材センター
〒960-8141　福島県福島市渡利字七社宮111番地
℡ 024-521-5662　　HP https://f-fjc.com/

HPは
こちら

『先生のための福祉のしごと見学ガイド』への
ご意見、ご感想をお待ちしています。

福島県委託事業

福島県福祉人材センター
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感染症の拡大状況や見学を希望
する人数によって受入が難しい場
合もあります。必ず事前に直接連
絡して受入が可能かどうかを確認
してください。
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般

1
特別養護老人ホーム

相馬ホーム
（そうまほーむ）

℡0244-36-3344
〒976-0013
相馬市小泉字高池718番地
■メッセージ

利用者の意思および人格と権利を尊重しなが
ら明るく家庭的な雰囲気を有した中で、その
能力に応じた自立した日常生活を営むことが
できるよう運営体制の整備、強化をはかり施
設サービスの充実、向上に努めています。見
学ご希望の際はお問い合わせください。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話

HPは
こちら

受入可能 小 中 高 養 一
般

2
介護老人保健施設

ベテランズサークル

℡0244-35-6161
〒976-0013
相馬市小泉字高池319-1
■メッセージ

当施設は、医療法人社団茶畑会が運営する相
馬中央病院と共に、地域の高齢化社会に対応
する医療・介護体制を構築し、要介護者とそ
の家族に質の高い介護サービスを提供してい
ます。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 車いす体験, 福祉車両
（リフト車等）の体験

受入可能 小 中 高 養 一
般

3
特別養護老人ホーム

福寿園
（ふくじゅえん）

℡0244-25-2811
〒975-0033
南相馬市原町区高見町二丁目70番地
■メッセージ

外国人介護職員や「キラリふくしま介護賞」受
賞者から介護のやりがいを聞くことができま
す。１つの拠点に在宅介護から施設介護まで
６つの事業所が集約されており、幅広く介護
を学ぶことができます。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅力
についての職員の講話, 車いす体験, 移動や移
乗の体験, 福祉車両（リフト車等）の体験, 福祉
用具の体験, 認知症についての講話
オンライン可 出前授業可

HPは
こちら

受入可能 小 中 高 養

4
特別養護老人ホーム

万葉園
（まんようえん）

℡0244-67-1551
〒979-2334
南相馬市鹿島区西町三丁目3番地
■メッセージ

介護職員の身体への負担を最小限にすること
を目的とし、様々な福祉機器や介護ロボット
の導入がすすんでおります。是非、見学にい
らしていただき体感して頂きたいと思います。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話, 利用者との交流（レ
クリエーション等）, 車いす体験, 福祉車両

（リフト車等）の体験, 福祉用具の体験
HPは
こちら

受入可能 小 中 高 養 一
般

5
特別養護老人ホーム

梅の香
（うめのか）

℡0244-44-1600
〒979-2102
南相馬市小高区小高字金谷前81番地
■メッセージ

実際に施設に来てみることで、新しい発見が
あるかと思います。職員から直接どのような
仕事をしているのかを聞くこともできますし、
もちろんやりがいや魅力等もお伝えできます
ので、ぜひ見学に来てみてください。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅力
についての職員の講話, 利用者との交流（レクリ
エーション等）, 車いす体験, 介護食体験, 移動や
移乗の体験, 福祉車両（リフト車等）の体験, 福祉
用具の体験, 認知症についての講話
出前授業可

HPは
こちら

受入可能 小 中 高 養 一
般

7
広野町特別養護老人ホーム

花ぶさ苑
（はなぶさえん）

℡0240-27-1755
〒979-0402
双葉郡広野町下北迫字東町211-2
■メッセージ

誰もが必ず通る「老いと衰え」という現象に携
わる仕事だからこそ、子どもたちには特に、
純粋な気持ちで介護施設の実際を見て感じて

「生業としての介護」の理解を深めて欲しいで
す。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話, 車いす体験, 福祉
車両（リフト車等）の体験, 認知症についての
講話
出前授業可

HPは
こちら

受入可能 中 高 養 一
般

6
介護老人保健施設

ヨッシーランド

℡0244-24-0000
〒975-0075
南相馬市原町区石神字赤坂110番地1
■メッセージ

●自然に囲まれた静かな環境に施設があります。
● リハビリをメインとしたサービスを提供し

ています。
● 医師や看護師、介護職、ケアマネージャー、

管理栄養士など多職種が活躍しています。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 車いす体験, 福祉車両
（リフト車等）の体験, 認知症についての講話

HPは
こちら
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8
特別養護老人ホーム

新地ホーム
（しんちほーむ）

℡0244-62-5111
〒979-2703
相馬郡新地町小川字川向18
■メッセージ

平成５年開設の特別養護老人ホームの新地
ホームです。併設のデイサービスセンター、
地域包括支援事業、居宅支援事業を実施して
います。小さな町の高齢者福祉を地域の皆様
と共に支えていきます。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話

HPは
こちら

受入可能 高 養 一
般

9
特別養護老人ホーム

なごみの里福田
（なごみのさとふくだ）

℡0244-26-4550
〒979-2708
相馬郡新地町大字福田字清水175番地
■メッセージ

平成26年４月から運営。全室個室で６ユニッ
ト（60名）のご入居者・ご利用者対応です。
25名の利用上限でデイサービスセンターを
併設しています。静かな環境とゆったりした
敷地も、訪れたご家族に喜ばれています。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 車いす体験, 移動や移
乗の体験, 福祉車両（リフト車等）の体験, 福
祉用具の体験

HPは
こちら

受入可能 高 養 一
般

10
特別養護老人ホーム

せんだん

℡0246-88-8040
〒974-8232
いわき市錦町江栗馬場9番地1
■メッセージ

施設見学はいつでもどうぞ。体験してみたい
ことがあればお聞かせください。希望する内
容でお応えいたします。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 利用者との交流（レク
リエーション等）, 車いす体験, 移動や移乗の
体験, 福祉車両（リフト車等）の体験

HPは
こちら

受入可能 小 中 高 養 一
般

11
特別養護老人ホーム

オンフール双葉
（おんふーるふたば）

℡0246-38-4401
〒970-0107
いわき市平荒田目字中田40
■メッセージ

従来型多床室の特性を活かした、明るく広い
空間で介護を行っています。ベッドや入浴機
器など介護職員の負担軽減につながる設備を
導入しています。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅力
についての職員の講話, 利用者との交流（レクリ
エーション等）, 車いす体験, 介護食体験, 移動や
移乗の体験, 福祉車両（リフト車等）の体験, 福祉
用具の体験, 認知症についての講話
オンライン可 出前授業可

HPは
こちら

受入可能 中 高 養 一
般

12
特別養護老人ホーム

楽寿荘
（らくじゅそう）

℡0246-32-6381
〒979-0202
いわき市四倉町上仁井田字横川67
■メッセージ

四倉地域に根差した活動をしております。特
養以外にも在宅サービスを運営しております。
福祉・介護に興味のある方見学歓迎いたしま
す。デイサービスの見学も対応いたします。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話, 利用者との交流（レ
クリエーション等）, ご希望に応じます。

HPは
こちら

受入可能 高

13
特別養護老人ホーム

亀齢荘
（きれいそう）

℡0246-34-7080
〒970-0106
いわき市平山崎字熊ノ宮30
■メッセージ

いろいろな事情で自宅での生活が困難な高齢
者の「生活の場」としての施設です。幅広い年
齢の職員が活躍しています。お年寄りに優し
く接する生徒さん、見学にいらっしゃいませ
んか。介護資格は入職後でも大丈夫です。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話, 利用者との交流（レ
クリエーション等）

HPは
こちら

受入可能 中 高 養 一
般

14
特別養護老人ホーム

幸寿苑
（こうじゅえん）

℡0246-22-8100
〒970-8001
いわき市平上平窪字原田13-1
■メッセージ

当施設では、利用者様が楽しく生活できるこ
とをモットーに、職員間のコミュニケーショ
ン力の向上にも力を入れています。福祉のお
仕事に興味のある方は、是非一度体験し肌で
感じてください。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 福祉用具の体験
出前授業可

HPは
こちら

受入可能 小 中 高 養 一
般

15
特別養護老人ホーム

ハートフルなこそ

℡0246-65-2100
〒979-0143
いわき市勿来町白米長澤8番
■メッセージ

“家”であるという基本方針に沿って老人ホー
ムを運営しています。毎月、オープンハウス
として施設の見学や介護のお仕事を体験する
ことができます！ぜひ一度お越しください。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話, 利用者との交流（レ
クリエーション等）, 車いす体験, 介護食体験, 
移動や移乗の体験
出前授業可 HPは

こちら



インターネットを使ったオンラインでの説明や施設見学オンライン可

出前授業の対応出前授業可

小 小学校 中 中学校 高 高等学校

養 養成校または短大、大学 一
般 一般求職者

凡 

例福祉施設情報一覧
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い
わ
き
市受入可能 小 中 高 養 一

般

17
特別養護老人ホーム

はなまる共和国
（はなまるきょうわこく）

℡0246-46-1870
〒970-8034
いわき市平上荒川字林作207-5
■メッセージ

「自分達も入りたいと思える施設」創りを理念に、
幅広い年齢層の方が活躍しています。有給取得
率の向上や社員旅行・忘年会等の福利厚生に
も力を入れ、働きやすい環境創りを目指してい
ます。いつでもお気軽に見学にお越しください。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話, 車いす体験, 介護
食体験, 移動や移乗の体験, 福祉車両（リフト
車等）の体験, 高齢者疑似体験, 福祉用具の体
験, 認知症についての講話
オンライン可 出前授業可

HPは
こちら

受入可能 高 養

16
特別養護老人ホーム

聖徳荘
（せいとくそう）

℡0246-45-2830
〒973-8407
いわき市内郷宮町金坂184番地の3
■メッセージ

生活空間が６つのユニットに分かれているた
め、ご利用者様をより身近に感じられる施設
です。なお、施設で生活されているご利用者
様と交流（新型コロナウイルス感染症の状況
によっては見学となる場合があります。）でき
ますので、お気軽にお問い合わせください。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 利用者との交流（レク
リエーション等）

HPは
こちら

受入可能 小 中 高 養 一
般

18
特別養護老人ホーム

パライソごしき

℡0246-58-1888
〒971-8144
いわき市鹿島町久保字仲田10-1
■メッセージ

私たちの法人は、積極的に施設見学や出前講座を
通して、介護、福祉の仕事の魅力を発信するとと
もに、少しでも地域の皆様のお役に立てるよう、
様々な形でご協力していきたいと考えております。

■見学・体験内容

仕事のやりがいや魅力についての職員の講
話, 車いす体験, 移動や移乗の体験, 福祉車両

（リフト車等）の体験, 認知症についての講話, 
現場での利用者との交流や介護体験等は、コ
ロナの市中感染の状況に応じて対応を検討さ
せていただきます。
オンライン可 出前授業可

HPは
こちら

受入可能 小 中 高 養 一
般

19
特別養護老人ホーム

寿限無
（じゅげむ）

℡0246-76-0808
〒971-8181
いわき市泉町本谷字大田23-1
■メッセージ

その人らしい暮らしの実現と新しい世界をつ
なぐために、あきらめない介護を目指して日々
暮らしのサポートをしています。また、イベ
ント外出にも力を入れ、楽しみを持って生活
できるよう、職員も力を尽くしています。ご
興味のある方はぜひ見学へいらしてください。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話, 利用者との交流（レ
クリエーション等）, 介護食体験 HPは

こちら

受入可能 高 養 一
般

20
特別養護老人ホーム

サニーポート小名浜
（さにーぽーとおなはま）

℡0246-92-3321
〒971-8101
いわき市小名浜字神成塚133番地の1
■メッセージ

特別養護老人ホーム・ショートステイ・デイ
サービスの施設です。働きながら初任者研修
を取得できます。病院と連携した充実した介
護をしています。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力についての職員の講話, 利用者との交流（レ
クリエーション等）, 車いす体験, 認知症につ
いての講話

HPは
こちら

受入可能 高 養

21
介護老人保健施設

佳勝園
（かしょうえん）

℡0246-62-0655
〒974-8211
いわき市金山町月見台134-1
■メッセージ

30年目を迎えた介護老人保健施設です。医
療機関と在宅の中間施設としてリハビリに取
り組める施設です。長期入所、短期入所、デ
イケア（通所リハビリテーション）を営業して
おり、日中にデイケアで体験が可能です。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 利用者との交流（レク
リエーション等）, 車いす体験, 福祉車両（リ
フト車等）の体験, 福祉用具の体験

HPは
こちら

受入可能 高 養

22
介護老人保健施設

うらら苑
（うららえん）

℡0246-44-2455
〒972-8315
いわき市常磐長孫町大平80番地
■メッセージ

安心・安全で、より質の高い快適なケアをご
提供。自宅へ戻っても安心して生活ができる
よう支援しています。のびのびとリハビリが
行える広い機能訓練室があります。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 利用者との交流（レク
リエーション等）

HPは
こちら

受入可能 高 養 一
般

23
介護老人保健施設

小名浜ときわ苑
（おなはまときわえん）

℡0246-58-2300
〒971-8135
いわき市小名浜金成字町田18-1
■メッセージ

当苑は在宅復帰施設です。リハビリを強化し
ている施設で、多職種が連携し、1日も早く
ご自宅へ帰ることを支援しております。施設
には介護職、看護職、栄養士、介護支援専門
員、リハビリ職（理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士）ほか多くの職員が働いています。

■見学・体験内容

施設、事業所等の見学, 仕事のやりがいや魅
力について, 利用者との交流（レクリエーショ
ン等）, 車いす体験, 移動や移乗の体験, 認知
症についての講話
オンライン可

HPは
こちら



施 設 名 所 在 地 受入可能

施設リスト施設リスト

特養　相馬ホーム 相馬市小泉字高池718

老健　ベテランズサークル 相馬市小泉字高池319-1

特養　福寿園 南相馬市原町区高見町2丁目70

特養　万葉園 南相馬市鹿島区西町3丁目3

特養　梅の香 南相馬市小高区小高字金谷前81

老健　ヨッシーランド 南相馬市原町区石神字赤坂110-1

特養　花ぶさ苑 双葉郡広野町下北迫字東町211-2

特養　新地ホーム 相馬郡新地町小川字川向18

特養　なごみの里福田 相馬郡新地町大字福田字清水175

特養　せんだん いわき市錦町江栗馬場9-１

特養　オンフール双葉 いわき市平荒田目字中田４０

特養　楽寿荘 いわき市四倉町上仁井田字横川67

特養　亀齢荘 いわき市平山崎字熊ノ宮30

特養　幸寿苑 いわき市平上平窪字原田13-1

特養　ハートフルなこそ いわき市勿来町白米長澤8

特養　聖徳荘 いわき市内郷宮町金坂184-3

特養　はなまる共和国 いわき市平上荒川字林作207-5

特養　パライソごしき いわき市鹿島町久保字仲田10-1

特養　寿限無 いわき市泉町本谷字大田23-1

特養　サニーポート小名浜 いわき市小名浜字神成塚133-1

老健　佳勝園 いわき市金山町月見台134-1

老健　うらら苑 いわき市常磐長孫町大平80

老健　小名浜ときわ苑 いわき市小名浜金成字町田18-1

 1
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小 小学校 中 中学校 高 高等学校

養 養成校または短大、大学 一
般 一般求職者

凡 

例
特養…特別養護老人ホーム
老健…介護老人保健施設

中 高 養 一
般

小 中 高 養 一
般

小 中 高 養

小 中 高 養 一
般

小 中 高 養 一
般

高 養 一
般

小 中 高 養 一
般

高 養 一
般

高 養 一
般

中 高 養 一
般

高

中 高 養 一
般

小 中 高 養 一
般

高 養

小 中 高 養 一
般

小 中 高 養 一
般

小 中 高 養 一
般

高 養 一
般

小 中 高 養 一
般

中 高 養 一
般

高 養

高 養

高 養 一
般
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説
・
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設
リ
ス
ト

寝たきりや認知症などのため、いつも介護を
必要とする高齢者が、家庭で適切な介護が受
けられなくなった場合に入所して利用する施
設です。介護保険施設の一つで、他に比べ生
活施設としての色彩が強いものです。介護保
険制度上の名称は「介護老人福祉施設」です。

介護保険施設の一つで、介護を必要とする高
齢者の自立を支援し、家庭への復帰を目指す
ために、医学的な管理に基づく看護、介護、
リハビリテーションなどの機能訓練などを行う
ために、一時的に入所して利用する施設です。

自宅に近い環境の介護施設において、他の入
居者や介護スタッフと共同生活をしながら、
入居者一人ひとりの個性や生活リズムに応じ
て暮らしていけるようにサポートする介護手法
のことを指します。入居者10人前後を一つ
の「ユニット」として位置づけ、各ユニットに
固定配置された顔なじみの介護スタッフが、
入居者の個性や生活リズムを尊重した暮らし
をサポートします。

日常生活に支障のある高齢者が日中デイサー
ビスセンターに通って、入浴や食事、日常動
作訓練などを受けます。自宅からセンターま
での送迎も行っています。また、介護家族を
対象に介護者教室などの開催もあります。

介護老人保健施設

ユニットケア

  通所介護（デイサービス）

特別養護老人ホーム（介護老人福祉施設）

認知症のある高齢者が共同生活をする住居で、
介護その他日常生活上の世話、機能訓練を
行います。

ケアマネジャーが勤務する事業所です。自宅
で生活する高齢者が必要なサービスを利用で
さるように本人や家族の希望を聞きながらケ
アプランを作成します。

高齢者が住み慣れた地域で尊厳ある生活を
継続することができるよう、必要なサービス
を切れ目なく提供するために包括的かつ継続
的なサービス体制を支える地域の中核機関と
して設置されたものです。介護予防ケアマネ
ジメント、総合相談・支援、権利擁護、包括
的・継続的ケアマネジメント支援を行う包括的
支援事業や、要支援者に対して介護予防サー
ビス計画の作成を行う介護予防支援を行い
ます。

介護保険制度において、介護の必要な高齢
者等に、介護サービス計画を作成してケアマ
ネジメントを行います。

居宅介護支援事業所

地域包括支援センター

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム）

介護支援専門員（ケアマネジャー）

用語
解説



福祉の職場見学・体験  事前確認シート（参考様式）
施設の担当者に伝えるために整理しておきましょう。

例）実際に働いている職員の方から仕事のやりがいや面白さについて聞きたい。

第一希望　＿月＿日（＿曜日） ＿ :＿~＿ :＿ (＿分間）

第二希望　＿月＿日（＿曜日） ＿ :＿~＿ :＿ (＿分間）

□全校で行う 約＿名

□学年で行う ＿年生 約＿人 （＿クラス）

□学級で行う ＿年＿組 約＿人

□希望者で行う ＿年生 約＿人

学校名

担当の先生

電話番号　　　　　　　　　　　　　　FAX番号

メールアドレス

学校所在地　〒

例）総合的な学習の時間「福祉について考えよう」

例）施設へ訪問、学校の体育館での車いす体験（出前授業） など

目的・ねらい
学びたいこと

実施する
教科・領域

希望日時

対象と人数

実施場所

その他

連 絡 先

見学・体験先に
伝えて

おきたいこと

希望する内容

13

確
認
シ
ー
ト

福祉・介護の職場見学・体験の進め方

●児童、生徒に学んでほしいことや授業のテーマを決めます。
●「福祉教育での校外学習」「進路指導の一環としての見学や体験」等、
目的を明確にすることでStep2以降がスムーズに進みます。

●掲載施設の中から、目的に合った施設を見つけます。

●次ページの「事前確認シート」を参考に、目的や内容などを整理
し、希望する施設に直接連絡をして、受入が可能かどうかを確認し
ます。（感染症の拡大状況や、見学を希望する人数によって受入が
難しい場合もあります）

●施設の担当者に希望する日時とお願いしたい内容を具体的に伝えて
ください。必要があれば事前の打ち合わせや下見のための訪問が
可能か確認するとスムーズに進みます。

●見学・体験時の感染症対策について確認しておくようお願いします。
（マスクの着用、事前の検温等）

●ホームページなどで訪問する施設について調べておくとより有意義
な見学・体験ができます。

●資料として「さくらおばあさんの卒業式」「介護の仕事スタートガイ
ド」「7日間で分かる介護の仕事」「介護のしごとガイドブック」などが
活用できます。（裏表紙参照）

●風邪などの症状がある人は参加を控えてください。
●参加する児童・生徒は動きやすい服装（学校指定のジャージなど）
で訪問してください。

●施設によっては上履き等が必要になる場合がありますので、事前に
施設にご確認ください。

●写真を撮る場合は施設の了解を得てください。

●施設の職員さんの指示に従って見学・体験をします。
●分からないことがあったら積極的に質問するよう、児童・生徒に伝
えてください。

●施設見学・体験の感想や、これからの福祉との関わり方について話
し合う時間を作ってください。
●見学した施設の利用者さんや職員さんに、参加した児童・生徒から
はがきや手紙で施設見学の感想や感謝等を伝えると喜ばれます。

目的を決める
Step1

施設を探す
Step2

事前学習
Step4

当日の注意点
Step5

振り返り　
Step7

見学・体験
Step6

申 込

Step3

12

見
学
の
進
め
方



児童
・生徒

のみなさんと福祉について学ぶ機会を
もっと

 もっと つくってみませんか？

この冊子では、県内の特別養護老人ホームと介護老人保健施設の協力のもと、
見学や体験の受入可能な施設をご紹介しています。※令和5年8月時点の情報を掲載しています。

事前学習用資料のご案内
小学生向け 中学生向け

さくら
おばあさんの
卒業式

介護の仕事
スタートガイド

高校生向け 教員・学生向け

７日間で分かる
介護のしごと

介護のしごと
ガイドブック

PDFは
こちら

PDFは
こちら

PDFは
こちら

PDFは
こちら

福祉の仕事を
のぞいてみよう（約13分）動画

検索福祉の仕事をのぞいてみよう

2023.10　浜 3

社会福祉法人　福島県社会福祉協議会
福島県福祉人材センター
〒960-8141　福島県福島市渡利字七社宮111番地
℡ 024-521-5662　　HP https://f-fjc.com/

HPは
こちら

『先生のための福祉のしごと見学ガイド』への
ご意見、ご感想をお待ちしています。

福島県委託事業

福島県福祉人材センター


